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Szczegolowa instrukcja podawania wstrzykniecia

Przed uzyciem leku Hepcludex nalezy najpierw przeczyta¢ punkty 1-6 niniejszej ulotki dla pacjenta.

Zanim pacjent rozpocznie samodzielne podawanie leku w warunkach domowych, lekarz

lub pielegniarka pokaza, jak nalezy przygotowywac i wstrzykiwac lek Hepcludex. Niniejsza instrukcja
zawiera wskazowki, jak samodzielnie wstrzykiwac lek. W razie watpliwosci, pytan lub potrzeby
uzyskania bardziej szczegotowych informacji badZ pomocy nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza

lub pielegniarki. Lek Hepcludex nalezy przygotowywac i wstrzykiwaé bez pospiechu i uwaznie.

Miejsca wstrzykniecia

Brzuch

Gorna czes¢ uda

W celu zmniejszenia prawdopodobienstwa
reakcji w miejscu wstrzykniecia, mozna
regularnie zmienia¢ miejsca wstrzykniecia

bulewirtydu.

Nie wolno wstrzykiwa¢ bulewirtydu

w nastepujace miejsca: kolano, pachwina, dolna
lub wewngtrzna czes$¢ posladka, bezposrednio
nad naczyniem krwiono$nym, okolica pgpka,
tkanka bliznowata, siniak, pieprzyk, blizna
pooperacyjna, tatuaz lub miejsce po oparzeniu
ani tam gdzie pojawia si¢ reakcja w miejscu

wstrzykniecia.
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Przechowywanie Przygotowanie Myecie rak Przetarcie korka

dawek fiolki

Fiolki bulewirtydu Ponizsze instrukcje Nalezy starannie umy¢  Przetrze¢ korek fiolki
nalezy przechowywac dotycza rece ciepta woda nowym wacikiem
w oryginalnym rozpuszczania z mydtem i osuszy¢ je nasgczonym alkoholem

opakowaniu w lodowce
(2°C -8°C) w celu
ochrony przed
$wiatlem.

pojedynczej dawki.

czystym recznikiem.
Po umyciu rak

nie nalezy dotykac
niczego poza lekiem,
akcesoriami i okolicg
miejsca wstrzyknigcia.

i pozostawié
do wyschnigcia.

W przypadku
dotknigcia gumowego
korka po przetarciu
nalezy go wyczysci¢
jeszcze raz nowym
wacikiem.
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Pobieranie jalowej Wstrzykiwanie Delikatne mieszanie
wody jalowej wody bulewirtydu

do proszku

Wzig¢ do reki strzykawke. Na strzykawke
natozy¢ dtuzszg igle.

Uwaga! Nalezy upewnic sig¢, ze igla jest dobrze
zamocowana, lekko dociskajac i jednocze$nie
obracajac jg zgodnie z ruchem wskazdéwek
zegara.

Zdja¢ plastikowa ostonke.

Otworzy¢ fiolke z jalowa wodg do wstrzykiwan.
Wprowadzi¢ do niej igle i delikatnie obroci¢
fiolke z wodg do géry dnem. Upewni¢ sie, ze
koncoéwka igly caty czas znajduje si¢ pod
powierzchnig wody, aby do strzykawki nie
dostaty si¢ pecherzyki powietrza.

Powoli odciagnac¢ ttok, aby pobra¢ do strzykawki
1,0 ml jatowej wody. Ostroznie wyjac igle i
strzykawke z fiolki.

Delikatnie postukaé
w $cianke fiolki
z bulewirtydem,

aby rozluzni¢ proszek.

Wprowadzi¢ igle
strzykawki z jatowa
woda pod katem

do fiolki

z bulewirtydem.
Powoli wstrzykiwac
jalowa wode,

tak aby sptywata

po Sciance fiolki

do proszku
zawierajacego
bulewirtyd.

Koniuszkiem palca
delikatnie stukaé

w fiolke

z bulewirtydem

przez 10 sekund,

aby proszek zaczat

si¢ rozpuszczac.
Nastepnie delikatnie
potoczy¢ fiolke

z bulewirtydem migdzy
dtonmi, aby dobrze
wymieszac lek.
Upewnic¢ si¢, ze zadne
pozostatosci proszku
nie przylegly do $cianki
fiolki.

Uwaga! Nie potrzasaé
fiolka z bulewirtydem.
Potrzasanie spieni
roztwor i znacznie
spowolni proces
rozpuszczania leku.
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Ogledziny Bulewirtyd gotowy do wstrzykniecia Przetarcie korka fiolki
bulewirtydu

Kiedy proszek zacznie
si¢ rozpuszczac,
wystarczy odstawic
fiolke 1 pozwoli¢ mu
rozpuscic sie
catkowicie.

Po postukaniu

w $cianke proces
rozpuszczania moze
potrwac do 3 minut.

Po doktadnym wymieszaniu roztwor bulewirtydu
powinien by¢ klarowny.

Uwaga! Po catkowitym rozpuszczeniu
bulewirtyd powinien by¢ klarowny i pozbawiony
piany.

Jesli roztwor bulewirtydu wydaje si¢ spieniony
lub ma zéltawe zabarwienie, nalezy dtuzej
poczekaé na jego rozpuszczenie.

W przypadku zauwazenia pgcherzykow
powietrza nalezy delikatnie postuka¢ w $cianke
fiolki, az znikna.

Jesli po (catkowitym) rozpuszczeniu w roztworze
bulewirtydu nadal wida¢ jakiekolwiek czastki, to
ta fiolka nie moze by¢ uzyta. Nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta,
ktory dostarczyt lek.

Przygotowany roztwor bulewirtydu musi by¢
natychmiast zuzyty.

Ponownie przetrzeé¢
korek fiolki

z bulewirtydem

Za pomoca nowego
wacika nasgczonego
alkoholem.

Pozostawi¢ fiolke
do wyschniecia.
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Wprowadzenie igly Pobranie bulewirtydu Zakonczenie Wymiana i usuniecie
do fiolki przygotowywania igly
Wzig¢ do reki Delikatnie obroci¢ Delikatnie postuka¢ Zdja¢ duzsza igle
strzykawke. fiolke do gory dnem. lub popstrykaé ze strzykawki i usungé
Upewnic¢ sig, strzykawke ja w bezpieczny
Wprowadzi¢ igle ze koncowka igly caly 1 wcisnaé/odciggnaé sposob, tak aby
do fiolki z ptynnym czas znajduje si¢ tlok, aby usung¢ nie stanowita
bulewirtydem. pod powierzchnia zbedne powietrze zagrozenia.

roztworu bulewirtydu,
aby zapobiec
przedostawaniu si¢
do strzykawki
pecherzykow
powietrza. Powoli
odciaggnac¢ ttok,

aby pobra¢ do
strzykawki 1,0 ml
bulewirtydu.

1 pecherzyki.

Aby upewnic sie,

ze do strzykawki
pobrany zostat 1,0 ml
bulewirtydu, moze by¢
konieczne odciaggnigcie
tloka za kreske
wskazujacg 1,0 ml.
Ostroznie wyjac igle

i strzykawke z fiolki.

Uwagal! Nie nalezy
naktada¢ plastikowej
ostonki z powrotem
na igle.
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Zalozenie igly Wybér miejsca Przygotowanie Wstrzykniecie
do wstrzyknie¢ wstrzykniecia miejsca wstrzykniecia  bulewirtydu
Zatozy¢ krotszg igle na Wybrac¢ inne miejsce Uchwyci¢ Whbi¢ igte w skore
strzykawke. wstrzyknigcia niz to, i przytrzymac palcami ~ pod katem 45 stopni.
w ktore poprzednio fald skory wokot Igta powinna zostac
Uwaga! Nalezy wstrzyknicto lek. miejsca wstrzykniecia.  wprowadzona prawie

upewnic sie, ze igla
jest dobrze
zamocowana, lekko
dociskajac

i jednoczesnie
obracajac ja zgodnie
z ruchem wskazowek
zegara.

Zdja¢ plastikowa
ostonke.

Oczy$ci¢ miejsce
wstrzyknigcia nowym
wacikiem nasgczonym
alkoholem. Zacza¢

od srodka i dociskajac,

przeciera¢ kolistym
ruchem na zewnatrz.
Uwaga! Nalezy
poczekac do
wyschnigcia skory.

na catg dtugosc.
Powoli wciska¢ tlok
az do konca,

aby wstrzykna¢
bulewirtyd.

Wyjac igle ze skory.
Zdjac igle

ze strzykawki i usungé
razem ze strzykawka
W bezpieczny sposob,
tak aby nie stanowity
zagrozenia (patrz 3D).
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